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Sandwich cu mici pe gratar

Steps: 4 Difficulty Grad:
Ingredients Portions
4 buc. mici 2 felii  paine integrala cu seminte
4 buc. oua 100 ml lapte
100 g cascaval afumat 100 g varza murata
100 g mustar 100g unt

Instructions

Bucura-te de o reinterpretare delicioasa a micilor, preparatul traditional
romanesc mult iubit. Poti alege aceasta reteta inedita de sandwich cu mici
ca si gustare, pentru momentele in care doresti sa ai parte de o explozie de
arome si gusturi. Aceasta reteta, recomandata de Chef Radu Darie, este
potrivita pentru orice moment al zilei petrecut cu familia, dar si pentru o

petrecere, unde sigur vei impresiona toti invitatii.

Cu aceasta reteta inedita de sandwich cu mici transformi un preparat
traditional intr-o delicatesa sofisticata si plina de arome. Prin pregatirea
acestui sandwich creezi o simfonie de arome si texturi, cu un gust echilibrat

Si savuros.

Ouale completeaza armonios gustul micilor, in timp ce varza murata ofera o
textura crocanta. Cascavalul topit adauga o nota cremoasa si un plus de
savoare preparatului, iar in combinatie cu mustarul, vei crea o aroma

autentica.



Savureaza acest preparat bogat in gusturi intense si bucura-te de echilibrul
dintre mancarea traditionala si rafinamentul adus de numeroasele texturi si
arome. impartaseste cu prietenii aceasta retetd si nu doar ca veti avea o

experienta gastronomica inedita, dar veti crea si numeroase amintiri placute.

1. Laptele se amesteca cu 4 oud, iar in amestecul lichid creat se inmoaie cele doua felii de paine. intr-
o tigaie incinsa se adauga unt, iar apoi se rumenesc bine cele doua felii de paine. Peste ele se
presara putin cascaval ras afumat.

2. Se amesteca mustarul cu varza murata tocata si desarata. Felii de paine rumenite se tartineaza cu
sosul de mustar si varza.

3. Se pun micii pe grill si se gatesc pana sunt gata. Pe o felie se asaza micii si se rade cascaval
afumat.

4. Se ansambleaza sandvisul, se presara cu cascaval pe deasupra si se lasa Tn cuptorul incins la
180°C aproximativ 10 - 12 minute, ca sa se gratineze.

Bucura-te de o experienta culinara completa! Descopera promotiile noastre la ingredientele
necesare pentru a gati o reteta ca un adevarat Chef!

Autor: Chef Radu Darie

Mai multe retete de la acest autor

Vezi mai multe retete si sfaturi utile din aceasta categorie.
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