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Supa de ceapa

Steps: 5 Difficulty Grad:
Ingredients Portions
4 cepe mari, decojite si taiate in felii 500 ml supa concentrata de pui
subtiri
500 ml supa concentrata de oase de vita 4 linguri unt
5 catei usturoi, tocati branza de capra pentru
topping

sare de mare si piper, dupa gust

Instructions

Supa de ceapa, o emblema a bucatariei franceze, te indeamna la o calatorie culinara plind de savoare
si caldura. Aceasta reteta simpla, dar rafinata, transforma ceapa intr-o delicatesa ce te va incanta cu
aromele sale bogate si textura sa catifelata.

Topeste untul intr-o oala pe aragaz.

Adauga ceapa si amesteca pana devine usor caramelizata.

Adauga supele concentrate si usturoiul, presara cu sare si piper si lasa sa fiarba pana da in clocot.
Dupa ce a dat in clocot, lasa supa pe foc mic timp de 30-50 de minute.

Serveste supa fierbinte, cu branza de capra ca topping.
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Autor: Teo Dinescu

Mai multe retete de la acest autor

Vezi mai multe retete si sfaturi utile din aceasta categorie.
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