&> seLGros

Sote Stroganoff

Steps: 6 Difficulty Grad:
Ingredients Portions
500 g carne de pui 1 ceapa medie
10049 ciuperci 80 ml supa de pui
80 ml vin alb sec 150 ml  smantana pentru gatit
sare, piper 1 cubulet de unt
1 lingura ulei de masline 1 lingura patrunjel tocat

Instructions

Desi in reteta originala, ingredientul principal este carnea de vita, iata o varianta destul de usor de
realizat, cu pui - o reteta simpla, pe placul tuturor.

Pasul 1. Taie ceapa si ciupercile in felii subtiri.

Pasul 2. intr-o tigaie mai mare, pune untul si uleiul, iar cand s-au incins, caleste ceapa.

Pasul 3. Adauga ciupercile, vinul si supa de pui. Lasa la fiert, timp de 5 minute.

Pasul 4. Spala carnea de pui, taie-o fasii si adaug-o in tigaie, apoi lasa pe foc 15 minute.

Pasul 5. Adauga smantana de gatit si mai lasa 5-10 minute, pana cand sosul se ingroasa putin.

Pasul 6. Potriveste de sare si piper, iar inainte de a servi preparatul, adauga putin patrunjel tocat.
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