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Sos pentru gnocchi cu branza

Steps: 7 Difficulty Grad:
Ingredients Portions
750 g cartofi 1 galbenus de ou
2009 faina 1 lingurita de sare
100 g branza la alegere 150 g unt
1/2 legatura de patrunjel piper, dupa gust

Instructions

Poti prepara gnocchi deliciosi umpluti cu branza foarte simplu. Ca sos pentru gnocchi cu branza poti
servi un unt topit cu patrunjel.

Pasul 1. Fierbe cartofii in coaja, aproximativ 25 de minute, apoi decojeste-i si paseaza-i cu o furculita.

Pasul 2. Lasa putin la racit si adauga sarea si faina, apoi galbenusul de ou. Aluatul trebuie sa fie
suficient de ferm.

Pasul 3. Pudreaza cu faina o suprafata de lucru, formeaza rulouri din aluat, pe care apoi le tai la
dimensiuni de 3 - 4 centimetri.

Pasul 4. F3 o scobitura in fiecare bucata de aluat si pune o bucaticd mica de branza. inchide aluatul si
ruleaza gnocchi pe dintii unei furculite, pentru a obtine clasicele linii.

Pasul 5. Fierbe gnocchi intr-o oald cu apa fierbinte cu sare, timp de 2 minute, apoi scurge-i.
Pasul 6. intr-o tigaie, la foc mediu, topeste untul si adauga gnocchi.

Pasul 7. Lasa-i sa se rumeneasca usor, apoi scoate-i pe farfurie si serveste-i presarati cu patrunjel
tocat si piper
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