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Tiramisu cu mascarpone si frisca fara
oua

Steps: 8 Difficulty Grad:
Ingredients Portions
250¢ mascarpone 75 g zahar pudra
200 ml  smantana lichida grasa 1 linguritéd extract de vanilie
200 ml  cafea tare 1 pachet piscoturi
1 lingura lichior Marsala sau Amaretto pudra de cacao

Instructions

Ouale au, in general, rolul de liant intr-un desert. Insd unele persoane nu agreeazd ideea de a consuma
oua crude. Aceasta reteta tiramisu cu mascarpone si frisca fara oua este perfecta in acest sens.

Nu ezita sa incerci aceasta reteta delicioasa de tiramisu cu 250 g mascarpone si frisca, iar, daca alegi
cele mai bune ingrediente de la Selgros, garantat vei avea succes!

Pasul 1. Pune mascarpone intr-un bol, adauga zaharul pudra si vanilia si bate cu un mixer, pana obtii
0 crema omogena, mai groasa.

Pasul 2. Tot cu un mixer, bate smantana pana devine frisca.

Pasul 3. Apoi incorporeaza frisca in amestecul de mascarpone, folosindu-te de o spatula.

Pasul 4. Toarna cafeaua rece intr-un bol si adauga alcoolul.

Pasul 5. Tapeteaza cu hartie de copt fundul unei tavi cu peretii mai inalti si asambleaza desertul.

Pasul 6. inmoaie piscoturile rapid in cafea si formeaza un strat in tava, acopera cu crema si repeta,
ultimul strat fiind din mascarpone.

Pasul 7. Lasa prajitura la frigider pentru a se inchega, timp de 6 ore.

Pasul 8. Serveste prajitura pudrata cu cacao.
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Mai multe retete de la acest autor

Vezi mai multe retete si sfaturi utile din aceasta categorie:
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