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Chec simplu

\\ Steps: 5 Difficulty Grad:
Ingredients Portions
4 oua 2 cani zahar tos
4 cani faina 2 lingurite bicarbonat de sodiu
14 linguri ulei 2 cani lapte
un praf sare coaja rasa de lamaie si portocala
1 lingura esenta de vanilie zahar pudra

Instructions

Reteta clasica a mamelor sau bunicilor noastre ne-a bucurat mult timp la sfarsit de saptamana, ca
desert, la un ceai sau alaturi de o cana cu lapte si cacao.

Pasul 1. Preincalzeste cuptorul la 180°C.

Pasul 2. Bate spuma ouale cu zaharul, apoi adauga uleiul, laptele, sarea, bicarbonatul stins cu putina
zeama de lamaie, vanilia si coaja rasa de citrice.

Pasul 3. La final, adauga treptat faina, pana cand compozitia devine omogena.
Pasul 4. Unge doua tavi cu putina margarina si tapeteaza-le cu faina.

Pasul 5. Toarna compozitia si da la cuptor pentru o ora sau pana cand checul este rumenit frumos si
trece testul clasic al scobitorii.

Lasa la racit, apoi pudreaza cu zahar pudra.
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