Ingredients

300 g dorada gatita

1 lingura iaurt grecesc
patrunjel verde
coaja de lamaie

sare, piper

Instructions

Crostini cu dorada

Steps: 3

10049 branza Philadelphia
2 lingurite mustar
sos tabasco

sucul de la % lamaie

&> seLGros

Difficulty Grad:

Portions

Daca ai pregatit dorada si nu ai reusit sa o consumi in intregime, iata ce poti face cu resturile de peste,

pentru a nu le irosi. Cu doar cateva ingrediente simple, vei obtine ceva delicios.

Pasul 1. indepéarteaza pielea si oasele de peste, apoi zdrobeste usor carnea, cu o furculita.

Pasul 2. Adauga iaurtul, mustarul si crema de branza, apoi amesteca-le delicat.

Pasul 3. Adauga patrunjelul tocat marunt, zeama si coaja de lamaie si sos tabasco, dupa gust.

Serveste pasta de peste pe felii de paine prajita.
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