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Piscoturi (biscuiti savoiarzi)

Steps: 7 Difficulty Grad:
Ingredients Portions
325¢ faina 6 oua medii
45 g zahar pudra 300 g zahar tos
un varf de cutit de sare esenta de vanilie

1 lingurita de suc de lamaie

Instructions

Pasul 1. Se preincalzeste cuptorul la 180°C si se pregateste o tava acoperita cu hartie de copt.
Pasul 2. Se separa albusurile de galbenusuri si se bat bine albusurile cu un praf de sare.

Pasul 3. Se adauga zaharul, treptat, in albusurile batute, continuand mixarea, pana cand se obtine o
spuma tare si lucioasa.

Pasul 4. Se adauga galbenusurile, esenta de vanilie si sucul de lamaie in spuma de albusuri si se
amesteca usor.

Pasul 5. Se adauga faina in amestecul de oua si se amesteca atent, pana cand toate ingredientele
sunt bine incorporate.

Pasul 6. Se pune amestecul intr-un pos si se formeaza bastonase de aproximativ 8 cm, pe hartia de
copt.

Pasul 7. Se coc timp de 10-12 minute sau pana cand piscoturile devin aurii pe margini.

Se scoate prajitura din cuptor si se lasa sa se raceasca, Tnainte de a servi.
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