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Papanasi prajiti

Steps: 7 Difficulty Grad:

Ingredients Portions
300 g branza de vaci 1ou
1 plic zahar vanilat 1 lingura coaja rasa de lamaie
50 g zahar 1 lingurita bicarbonat de sodiu
220 g faina un praf de sare

dulceata smantana

afine rosii
Instructions

Papanasi cu branza prajiti, cu o forma mai speciala, dar cu o reteta usoara, care se pregateste rapid,
din ingrediente simple.

la-ti cardul Selgros si profita de toate avantajele magazinului de unde profesionistii si pasionatii de
bunataturi isi cumpara cele mai bune produse.

Pasul 1. Amesteca branza de vaci bine scursa cu oul batut spuma, zaharul, sarea, zaharul vanilat si
coaja de lamaie.

Pasul 2. Adauga treptat faina amestecata cu bicarbonatul de sodiu.

Pasul 3. Presara faina pe un blat de lucru si framanta usor aluatul, apoi imparte-I in cinci bucati.
Pasul 4. Ruleaza fiecare parte pana cand are grosimea unui deget.

Pasul 5. Taie bastonase de aproximativ 7 cm lungime.

Pasul 6. intr-o tigaie cu diametru mare, toarna ulei pana la jumatatea ei, apoi prajeste la foc mediu
gogosile-papanasi, pana cand sunt frumos rumenite.

Pasul 7. Scoate-le pe servete de bucatarie din hartie si lasa sa se scurga excesul de ulei.

Serveste-le calde, cu putind smantana, dulceata de fructe de padure si afine proaspete.
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