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Papanasi reteta simpla

Steps: 9 Difficulty Grad:

Ingredients Portions
400 g branza de vaci 300 g faina
1/2 plic praf de copt 2 oua
1 praf de sare 1 plic zahar vanilat

coaja rasa de la o lamaie 500 ml ulei

smantana dulceata de visine
Instructions

Cea mai simpla reteta de papanasi, imposibil sa nu-ti reuseasca. lar daca alegi cele mai bune
ingrediente de la Selgros, garantat nu vei da gres! Incearca-i si tu!

Pasul 1. Scurge bine branza de vaci.

Pasul 2. Amesteca, folosind un mixer, branza cu oudle batute, sarea, zaharul vanilat si coaja de
lamaie.

Pasul 3. Cerne deasupra faina amestecata cu praful de copt si framanta usor cu mana aluatul, care va
fi unul moale, usor lipicios.

Pasul 4. Acopera-| cu o folie alimentara si da la frigider 30 de minute.

Pasul 5. Presara faina pe un blat de lucru, rastoarna aluatul, pudreaza-l cu putina faina, apoi intinde o
foaie de 2.5 cm grosime.

Pasul 6. Cu o forma rotunda de patiserie cu diametrul de 10 cm, decupeaza cercurile mari. Cu o forma
mai mica, de 3 cm, decupeaza centrul cercurilor.

Pasul 7. La foc mediu, incinge 500 g de ulei intr-o cratita mai adanca si prajeste pe rand papanasii.

Pasul 8. Dupa 3 minute, intoarce-i pe partea cealalta si mai prajeste 2 minute. Bilutele se vor intoarce
singure.

Pasul 9. Cand sunt rumeniti, scoate-i cu o spumiera, pe prosoape de hartie.

Serveste-i fierbinti, cu smantana si dulceata de visine.
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