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Steps: 6 Difficulty Grad:
Ingredients Portions
500 g branza de vaci grasa 4 oua
100 g zahar 25 g zahar vanilat
300 g faina 10 g bicarbonat
zeama de lamaie 29 sare
esenta de vanilie/rom 200 g smantana fermentata

500 g dulceata

Instructions

Pasul 1. Intr-un bol, amesteca branza de vaci cu zaharul, sarea, ouale si bicarbonatul stins cu putina
zeama de lamaie.

Pasul 2. Adauga esenta de rom si pe cea de vanilie, apoi cerne deasupra faina.
Pasul 3. Framanta pana vei avea un aluat elastic.

Pasul 4. Lasa aluatul la frigider timp de 15 minute, apoi da-le forma specifica.
Pasul 5. Papanasii se prajesc in baie de ulei, la 160°C, niciodata in ulei incins.

Pasul 6. Dupa ce se rumenesc frumos, scoate-i pe un servetel de hartie, pentru a se scurge excesul de
ulei.

Serveste-i cu smantana si dulceata preferata.
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