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Ciocolata de casa alba

Steps: 5 Difficulty Grad:
AN
Ingredients Portions
220g unt de cacao comestibil 240 g zahar pudra
1 lingurita extract de vanilie 2 lingurite lapte praf vegetal (soia),
optional

aroma/ colorantul preferat/ fructele

preferate
Instructions

Daca te intrebi cum se face ciocolata de casa alba, reteta de mai jos este una dintre cele mai simple
pe care o poti incerca. Pentru cea mai buna ciocolata de casa de post, alege un unt de cacao de cea
mai buna calitate. O poti incerca simpla sau poti folosi diverse moduri de a o aromatiza, de la pudre de
fructe - zmeura, banane - la esente aromate, precum cele de portocale ori menta. O poti decora cu
coloranti naturali, dar si cu diverse fructe uscate.

Pasul 1. Pune untul de cacao intr-un bol de sticla si topeste-| la bain-marie, la foc foarte mic.

Pasul 2. Dupa ce s-a topit - proces care va dura peste 10 minute - adauga zaharul pudra, vanilia si
laptele praf vegetal.

Pasul 3. De asemenea, adauga aromele si colorantul, daca folosesti.
Pasul 4. Amesteca in compozitia de ciocolata cu o spatuld, pana cand devine omogena.

Pasul 5. Pune ciocolata alba intr-o tava captusita cu hartie de copt si lasa la racit complet, in frigider,
timp de 6 ore, apoi portioneaza desertul in formele preferate
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