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Caracatita la tigaie cu vin

Steps: 5 Difficulty Grad:
Ingredients Portions
1 buc caracatita de 1 kg 200 ml ulei de masline
300 ml vin rosu sec piper, cimbru

Instructions

Pasul 1. Spala, curata si taie bucati caracatita.

Pasul 2. Pune bucatile de caracatita intr-o tigaie cu apa si lasa sa fiarba la foc mic 40 de minute
acoperita cu un capac.

Pasul 3. Dupa ce a fiert, adauga uleiul de masline, pune capacul inapoi si mai lasa la fiert pentru inca
20 de minute.

Pasul 4. Stinge cu vin rosu si mai lasa la fiert inca 15 minute.

Pasul 5. Taie caracatita bucatele, pune-o in farfurie si stropeste-o cu putin sos din tigaie
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