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Banana cake reteta rapida

Pasi: 6 Difficulty Grad:
Ingrediente Portions
100 g unt moale sau o jumatate de ceasca de ulei 140 g zahar
1 ou batut 225 g faina
2 lingurite praf de copt 3-4 banane pasate
80¢g nuci tocate 50 ml lapte

Mod de preparare

Banana bread se prepara rapid dintr-un aluat fraged, imbogatit cu piure de banane si nuci, care se
coace Tn cuptor. este o reteta super rapida, pe care toti membrii familiei il vor adora.

Pasul 1. Taie nucile cubulete.

Pasul 2. Decojeste bananele, rupe-le in trei si paseaza-le intr-un bol pana cand obtii o pasta omogena.
Pasul 3. Adauga in bolul cu piureul de banane untul, nucile, laptele, oul si zaharul, apoi amesteca.
Pasul 4. Adauga faina si praful de copt.

Pasul 5. incinge cuptorul la 180°C.

Pasul 6. Toarna compozitia intr-o tava si las-o la copt pentru 50 de minute.
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Mai multe retete de la acest autor

Vezi mai multe retete si sfaturi utile din aceasta categorie:
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